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Zrobmy razem cos dobrego.



Ponizej znajdziesz oferte na angazujgce
szkolenia i webinary prowadzone przez
Dominike Lenkowska-Piechocka,
ekoaktywistke, blogerke, facylitatorke,
wtascicielke agencji Who Will Save The
Planet, ktéra wspiera firmy w dazeniu do
zrownowazonego rozwoju i w komunikacji
projektéw CSR/ ESG. Jest mdéwczynig TED
oraz ekspertkg programu Climate Leadership
powered by UN Environment, a takze
specjalistkg od komunikacji z dtugoletnim

i wszechstronnym doswiadczeniem

w strategicznym doradztwie.

Na Twoje zyczenie moze opracowac szkolenie
lub webinar pod konkretne potrzeby czy
wydarzenie.

e Webinary
Webinary wspierajg uczestnikdw w zmianie perspektywy stosunku do
dziatan proekologicznych. Organizowane sg dla wiekszych grup
uczestnikow i odbywajg sie online. Czas trwania: 30-60 minut.

* Mozaika klimatyczna
Jest to licencjonowany warsztat ze zmian klimatu opracowany dla grup do 15
uczestnikow. Moze odbyc¢ sie tylko stacjonarnie. Trwa 180 minut.

e Szkolenia
Szkolenia zawierajg elementy warsztatowe i sg nastawione na przekazanie
wiedzy praktycznej. Organizowane sg dla grup do 10 uczestnikow. Czas trwania:

60-90 minut.
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Eko game-changer. Masz te moc!

Jak zmieni¢ nawyki na bardziej przyjazne
planecie i zrobi¢ to bez frustracji,
efektywnie i z duzg dozg satysfakc;ji?
Zwykle wydaje sie nam, ze proekologiczne
zachowania mocno nas ograniczg

| pozbawig matych przyjemnosci, ktdre
czerpalismy dotad z zycia, narzucy
dodatkowe obowigzki i przysporzg stresu.
Ten webinar pokaze Ci, ze ekozmiana

w Twoim zyciu nie musi oznaczac
ogromnego wysitku, za to moze

przynies¢ Ci mndstwo satysfakcji -
wystarczy, ze przyjmiesz odpowiednig
postawe i pozostaniesz w zgodzie ze soba.
Webinar inspiracyjny oparty o wystgpienie
na TED.

Jak by¢ eko na co dzien?

Jak unikng¢ folidwki, kiedy zapomniato sie torby na zakupy? Jak nie
marnowac jedzenia, kiedy trudno nam cos ustali¢ z domownikami? Jak
czerpac radosc¢ ze swietowania, kiedy ograniczamy konsumpcje? Tu
znajdziesz proste wskazowki, jak zy¢, aby wspierac planete, a jedno-
czesdnie nie stawia¢ swojego zycia na gtowie. Ten webinar pokaze Ci, jak
matymi kroczkami zmniejszy¢ swdj slad weglowy, przy okazji osiggajac
well-being, a nawet odktadajgc co nieco na realizacje marzen.
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Jak segregowac odpady i nie zwariowac?

Nie wiesz, co oprocz butelki PET i zadrukowanego papieru nadaje sie
do recyklingu? Jesli Twoj kosz na zmieszane zapetnia sie szybciej niz
pojemniki na pozostate frakcje odpadow, cos tu nie gra. Segregacja jest
trudna, budzi wiele watpliwosci i z pewnoscig wymaga wiedzy.

Ten webinar pozwoli Ci szybko przejs¢ przez kluczowe zagadnienia

i tatwo odnalez¢ sie w ggszczu wytycznych, przy okazji burzac wiele
mitdw narostych wokdét segregacji odpaddw oraz dajgc Ci motywacje
do dziatania.

Jak sobie radzié¢ z ekosceptykiem?

Jeste$ catym sercem za wspieraniem planety, ale Twoi
wspdtpracownicy i rodzina nie wierzg w zmiane klimatu i trwonig
nieodnawialne surowce naturalne? Ten webinar pomoze Ci obrac
wtasciwg strategie komunikacji; pokaze, jak przekonywacd do
wprowadzania ekozmian i budowac¢ pozytywne nastawienie do
proekologicznych dziatan nawet u najwiekszych ekosceptykdw.

Co warto wiedzieé o zmianach klimatu, szczegdlnie, jesli mieszkasz

w Polsce?

Z webinaru pracownicy dowiedzg sie:

Dlaczego warto dbac i dziata¢ na rzecz srodowiska naturalnego?

o Czym sg granice planetarne i jakie z nich juz przekroczyli§my?

e Co na temat zmian klimatu mdéwig naukowcy? Co to jest IPCC?

e Jak weryfikowacd informacje na temat zmian klimatu, jak nie dac¢ sie
fake newsom? | gdzie informacji szukac?

e Jakie sg podstawowe wyzwania zwigzane ze zmianami klimatu?
Kogo dotyczg zmiany klimatu? Jak zmiany klimatu wptywajg na
Polakow i Polki?

e Z jakimi mitami na temat zmian klimatu mamy do czynienia? Co na
nie odpowiadajg naukowcy?

e Jak mozna dziata¢ na rzecz klimatu, bez koniecznosci ponoszenia
szczegdlnych wyrzeczen?
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Licencjonowany warsztat Mozaiki klimatycznej w prosty, interaktywny
sposob ttumaczy zwigzki i przyczyny zmian klimatu. Catos¢ warsztatu
trwa 3 godziny.

W pierwszej czesci zespot uktada karty ttumaczace zwigzki
przyczynowo skutkowe miedzy dziatalnoscig cztowieka a zmianami
klimatu,

w drugiej uczestnicy pod okiem animatora rozmawiajg o emocjach,
ktdre towarzyszyty im podczas uktadania kart. Jest to wazny etap
majgcy na celu emocjonalne zaangazowanie w przeciwdziatanie
zmianom klimatu.

w trzeciej czesci przechodzimy do dziatania i zespotowo
wypracowujemy aktywnosci, ktére moze podjg¢ firma i sami
uczestnicy, aby przeciwdziata¢ zmianom klimatu.

Wiecej informacji o Mozaice, w ktdrej uczestniczyto juz 1,5 mln osdéb ze
157 krajéw $wiata znajduje sie pod tym linkiem.
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Wstep do ESG

Szkolenie online lub offline, podczas ktérego pracownicy dowiedzg sie
m.in. czym jest ESG, dlaczego to wazny temat dla firmy i branzy, jakie
zmiany legislacyjne dotyczgce ESG mogg wptynac na ich prace, z jakimi
oczekiwaniami klientéw mogg sie spotkacd i jak powinni na nie reagowac.

Jak komunikowaé CSR / ESG?

Swietne pomysty, doskonata realizacja, ale kiepska komunikacja

- to przepis na ESG w niejednej organizacji. Spoteczna
odpowiedzialno$¢ biznesu oparta jest o dialog z interesariuszami,
wiec bez wtasciwie prowadzonej komunikacji ,wiednie”, a w koricu
staje sie tylko Zzmudnym obowigzkiem. To szkolenie zainspiruje Cie do
zmian, ktére przetozg sie na wzrost zaangazowania pracownikdow

i klientéw organizacii, jak i wiekszg efektywnos$¢ samych dziatan.

Greenwashing - jak by¢ eko bez sciemy i wysitku?

Zyé eko - co to whasciwie znaczy i jak postepowad z troskg o Planete
bez eko-$ciemy? Jak nie da¢ sie greenwashingowi marek i czym
wtasciwie dw greenwashing jest? Czy, zeby zy¢ eko, trzeba wydawad
fortune? Co moge zrobi¢ w swojej pracy i domu, aby by¢ bardziej
ekologicznym? Na te i inne pytania odpowiada wystgpienie Dominiki,
ktéra w angazujacy sposdb, dzielgc sie réwniez swoim
doswiadczeniem i codziennymi eko-tipami podpowiada, jak w tatwy
sposob byc¢ lepszym dla srodowiska, a przy okazji oszczedzacd nie
tylko zasoby Planety, ale i swoje pienigdze.
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